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Deutsche Juniorenmeisterschaften in Regensburg 

Die Entscheidung, vor der herbstlichen 
Straßenlaufsaison noch einen Bahnwettkampf 
zu bestreiten, hatten wir uns nicht einfach 
gemacht. Nach einem gelungenen Test in der 
Heimat nahm Maria Heinrich am vergangenen 
Sonntag die Fahrt nach Regensburg zu den 
Deutschen Juniorenmeisterschaften auf sich. 
Über die 3.000 m Hindernis passte dann aber 
läuferisch so gar nichts mehr zusammen. 30 
Sekunden über Bestzeit laufend kam Maria als 10. ins Ziel. Wenn man bedenkt, dass sie 
mit ihrer vor einigen Wochen bei den Norddeutschen Meisterschaften gelaufenen 
Bestleistung von 11:02 min um den 4. Platz hätte mitlaufen können, wiegt diese 
Enttäuschung umso schwerer. Nun heißt es gemeinsam wieder Kurs aufzunehmen und 
den Herbst vorzubereiten.  
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